
An das Gericht von ... 
 
 
BESCHWERDE  WEGEN TELEFONBELÄSTIGUNG  
 
Ich, die unterzeichnende Person 
 
Name: ................... 
Adresse: ................... 
Telefon: ................... 
E-Mail ................... 
 
erstatte Anzeige gegen folgende(s) Unternehmen wegen wiederholter 
Telefonbelästigung: 
 
............................................................................................................................. 
 
Diese(s) Unternehmen ruft (rufen) mich zu jeder Zeit des Tages an um mir ihre 
Dienstleistungen oder Produkte aufzuschwatzen. Obwohl ich diese mehrfach 
aufgefordert habe, meine Telefonnummer aus ihrer Liste zu entfernen, rufen sie 
wieder an, manchmal mehrmals in der Woche. Bevorzugte Stunden sind die 
Mittagspause oder am Abend. Sie zwingen mich aufzustehen um das Telefon 
zu beantworten und stören somit meine wohl verdiente Ruhe von der Arbeit. 
 
 
Artikel 12 der Allgemeinen Erklärung für Menschenrechte: 
 
Niemand darf willkürlichen Eingriffen in sein Privatleben, seine Familie, 
seine Wohnung und seinen Schriftverkehr oder Beeinträchtigungen seiner 
Ehre und seines Rufes ausgesetzt werden. Jeder hat Anspruch auf 
rechtlichen Schutz gegen solche Eingriffe oder Beeinträchtigungen. 
 
Ich empfinde diese unerwünschten Anrufe als einen grossen und willkürlichen 
Uebergriff in mein Privatleben und meine Privatsphäre 
(Partnerschaft/Familie/Wohnung/Alltagsordnung/Ruhe). 
 
Ich bitte das Gericht, geeignete Maßnahmen gegen die oben genannte(n) 
Unternehmen zu treffen um diese belästigenden Anrufe an meine Person zu 
verbieten.   
 
Hochachtungsvoll 
 
(Unterschrift) 
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